TRIATHLON CLUB

Verksamhetsberattelse 2023

Efter nagra aningen ovissa corona-ar kunde Aland Triathlon Clubs 13:e verksamhetsar genomforas utan restriktioner av
pandemin. Inget planerat evenemang inhiberades 2023, Karingsund Triathlon hade daremot paus dven 2023 vilket
bestamdes redan 2022. Medlemsantalet fér ATRI sjonk markbart under pandemin och har inte aterhdmtat sig efter.
2023 var medlemsantalet 9 vuxna och 3 barn- och ungdomar.

Foreningen ar medlem i Finska Triathlonférbundet. ATRI har dven varit medlem i Finska cykelunionen 2016-2019 men
valde 2020 att i alla fall for tillfallet inte fortsatta sitt medlemskap p.g.a hég medlemsavgift.

Nedan beskrivs verksamheten i huvuddrag under aret 2023:

Arrangerade evenemang

2023 planerade och arrangerade ATRI, tillsammans med Aland Event, fem féljande evenemang: Bomarsund Trailrun,
Karingsundsloppet, Semesterloppet, Aland Swimrun och Aland Marathon & % Marathon.
Totalt lockade evenemangen 939 deltagare vilket var ratt ndra malet pa 1085 deltagare fér dessa evenemang.

Bomarsund Trailrun 6.5.2023

Bomarsund Trailrun som &r ett terranglopp langs befintliga vandringsleder i Bomarsund hade paus 2022. | slutet av ar
2022 kontaktades vi av LR som ville arrangera Bomarsund Trailrun tillsammans med oss, i samband med att den nya
Bomarsundsbron skulle invigas. Loppet brukar ordnas i augusti men eftersom bron skulle invigas pa varen ordnades den
8:e upplagan av evenemanget redan i bérjan av maj.

For fjarde aret erbjod loppet nu fyra féljande distanser: 28km (17 deltagare), 12km (60 deltagare), 4,5km (44 deltagare)
och 1km (155 deltagare). Den kortaste strackan var nu den officiella broinvigningsstrackan och lockade drygt 100
deltagare mera an senaste ar. 4.5-12km lockade ratt samma mangde deltagare som 2021 medan 28km hade betydligt
farre dn vanligt. Det totala deltagarantalet 2023 blev 276 deltagare. (2021: 171 deltagare, 2020: 221 deltagare) 28km
distansen har sin start vid Kastelholm och malgang vid Bomarsund, de 6vriga distanserna har start och mal vid
Bomarsund.

Resultat fran Bomarsund Trailrun finns pa www.bomarsundtrailrun.ax

1km loppet hade sin start pd den nya ron ' Midktiga vyer dr den del av Bomarsund Trailrun

Karingsundsloppet 1-2.7.2023

Loppet ordnades for 9:e gdngen av ATRI/ AE och erbjod samma distanser som aret innan dvs 170km pa l6rdag 1.7 och
110km, 30km och 10km pa s6ndag 2.7. | ar erbjods tidtagning endast pa I6rdagens 170km. Pa sondagens etapper togs
ingen tid och fysisk banmarkering erbjods bara pa 10-33km. Pa 110km cyklade deltagarna i grupp, med lokal guide med

sig.


http://www.bomarsundtrailrun.ax/

170km hade 31 deltagare (2022: 32), 110km hade 27 deltagare (2022: 35), 30km hade 8 deltagare (2022: 12) och 10km
hade 12 deltagare (2022: 9). Totalt lockade evenemanget 70 deltagare vilket igen var en minskning fran 88 deltagare
aret innan.

Aven i &r dukade vi p& séndagen fram till den omtyckta Cykeltraffen som &r en latt lunch i trevligt séllskap efter malgéng
pa sdndagen

Resultat finns pa www.karingsundsloppet.ax
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Flera turer med fdrja under Iérdagens 170km Cykeltrdiff efter sbndagens cykling

Semesterloppet 8.7.2023

| ar var det dags fér den 41:a upplagan av Semesterloppet, en tradition som brukar kallas for hela familjens motionsfest.
Loppets mangariga distanser pa 12km, 8km och 4km fanns med liksom 1km loppet som introducerades 2018 erbjods
dven i ar for I6pglada barn!

Det totala deltagarantalet fortsatter att stiga och var nu uppe i totalt 364 deltagare (2022: 279) uppdelade enligt
foljande: 12km — 30 deltagare (2022: 34) , 8km — 23 deltagare (2022: 36) , 4km — 67 deltagare (2022: 33) och 1km —
244deltagare (2022: 176) . De tva langsta distanserna hade aningen farre deltagare men bade 4km och igen 1km
distanserna 6kade i deltagarantal. Barnloppet pa 1km fortsatter att sla nytt rekord.

Konceptet Barnens Helg i pa Karingsund Resort & Conference ordnades nu for 3:e aret i rad samma helg som
Semesterloppet.

Resultat finns pa www.semesterloppet.ax
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Uppvédrmning med Peppi Pirat pa fredagskvdill 41:a starten for Semesterloppet

Aland Swimrun 23.9.2023

Aland Swimrun ordnades for 8:e gangen. | fem ar har det ordnats som ett tva dagars evenemang med ett kortare 4km
lopp pa fredag och 6vriga distanser pa l6rdag. | ar atergick vi till att ha alla starter pa l16rdag. 4km distansen foll darmed
bort men den nya 6km fran 2022 fungerar bra som juniorernas, nybdrjarens och familjernas lopp dvs vi fortsatter att
erbjuda distanser som passar de allra flesta. Arets distanser var darmed 21km, 15km och 6km vilka var samma distanser


http://www.karingsundsloppet.ax/
http://www.semesterloppet.ax/

om pa lordag 2022. De uppskattades och fungerade bra bade 2022 men dven 2023. | ar hade vi 17 deltagare pa 21km
(2022: 14), 24 deltagare pa 15km (2022: 17) och 13 deltagare pa 6km (2022: 14). Det totala deltagarantalet blev i ar 54
deltagare, vilket ar ratt samma som evenemanget har lockat de senaste aren.50km fanns dven i ar inledningsvis med
som en distans, men ett krav pa ett minimiantal anmalda i bérjan av sommaren for att den skulle genomféras uppfylldes
inte.

Resultat fran arets swimrun finns p& www.swimrun.ax
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15-21km deltagarna gor sig klara Imal! .

Aland Marathon & ¥ Marathon 26.10.2023

Aland Marathon & % Marathon ordnades for 7:e gangen inne i centrala Mariehamn. Loppet arrangeras pa en knapp 5km
bana och erbjuder férutom bade hel-och halvmarathon dven 10km- och 5km distanser. Mariebad fungerade for 4:e aret
som tavlingscentrum samt start- och malomrade for samtliga distanser.

Distanserna var de fyra samma som fran start inne i Mariehamn —42,2km, 21,1km, 10km och 5km. De olika starterna
hade i ar 39 (2022: 72), 53 (2022: 62), 45 (2022: 49) och 38 (2022:32) deltagare. Pa heldistansen sjonk deltagarantalet
med nastan halften, medan de andra holl sig ratt lika som 2022. Det totala deltagarantalet var 175, vilket var det lagsta
pa flera ar.

Sedan 2017 har alandska masterskapen (AM) i marathon avgjorts i samband med tévlingen (paus &r 2020 pga
pandemin), vilket dven avgjordes i ar.

Resultat fér Aland Marathon & % Marathon 2022 finns pd www.alandmarathon.ax
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Aldndska juniorer tévlar p6 hemmaplan



http://www.swimrun.ax/
http://www.alandmarathon.ax/

Gemensamma traningar och klubbevenemang

De senaste aren har det bl.a till féljd av pandemin och brist pa eldsjalar som har tillrdckligt med tid varit skralt med
gemensamma traningar och aktiviteter, vilket tyvarr fortsatte langt i samma banor dven i ar men bla ett triathlonjippo
ordnades i augusti, se nedanfor

Triathlontivlingar pa Aland

Lérdagen 19.8 ordnades Back to Basic - ett lekfyllt jippo som passade bade for nyborjare och den erfarna triathleten.
Evenemanget erbjod en lagstafett (kort supersprint), barnstarter samt en sprint som samtidigt var AM-tavling i triathlon.
Jenny Pettersson kammande hem AM-titeln for damer, och Hubertus von Frenckell vann herrarnas AM- tévling.

12 individuella deltagare och tva lag deltog i evenemanget.

Alla resultat hittas har:
https://www.triathlon.ax/wp-content/uploads/sites/9/2023/08/RESULTAT-Back-to-basics-2023.pdf

Back to basic 19.8.2023

Bl.a. féljande icke-dlandska tavlingar har under arets besokts av klubbens medlemmar;

Peter Holm deltog 20.8.2023 i IM Copenhagen dar han kom i mal pa tiden 11:01:01 i klassen M45-49
Tapani Siven har under 2023 deltagit i féljande trailrunning- evenemang:

e 15.4.2023 Chiguera Trail, Gran Canaria 14km
e 11.11.2023 Entremontanas Paralelo28 Carrera Corta, Gran Canaria 11 km

samt 2.7.2023 i Karingsundsloppet 30km


https://www.triathlon.ax/wp-content/uploads/sites/9/2023/08/RESULTAT-Back-to-basics-2023.pdf

Moten

Foreningens arsmote holls 13.6.2023 pa Karingsund Resort & Conference. | planen och inbjudan ingick bade majlighet
att cykla MTB och basta efter motet men pga svagt intresse genomfordes endast motet med sedvanliga
motesforhandlingar bl.a. styrelseval. Styrelsen atervaldes och darmed fortsdtter Hubertus von Frenckell, Ronny Haals,
Peter Holm och la Colérus. Dartill valdes Jenny Petterson in som ny medlem.

Hostmote ordnades 30.10.2023 pa Torggatan 5 Cafe & Deli Mariehamn och hade en handfull deltagare.

Styrelsen hade ett styrelsemote utover dessa ovannamnda moten

Alla protokoll finns, eller ar pakommande inom kort till www.triathlon.ax/sv/atri/

Medlemsformaner
Nedsatt pris for ATRIs medlemmar vid deltagande av evenemang ordnade av ATRI/ AE
Annat

Inget annat att notera

Mariehamn 14.10.2024

(@ COLEVIUS, sekreterare och kassér i Aland Triathlonklubb


http://www.triathlon.ax/sv/atri/

